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"A experiéncia de Sanders como clinica geral,
escritora e consultora da série House

Ihe é de boa serventia aqui, com casos
envolventes temperando a narrativa.”
Donna Chavez, Booklist

“Leitores afeitos ds historias de lutas
dramadticas contra doencas vdo se deleitar.”
Publishers Weekly
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Todo paciente tem uma histoéria
para contar

Mistérios médicos e a arte do diagnéstico
Lisa Sanders

“Se voceé precisa ser lembrado de que ainda hd doencas que ndo podem
ser curadas em uma hora - incluindo os intervalos comerciais -,
entdo este livro é para vocé. Fantdstico.”

Hugh Laurie, o Dr. House da série de TV

Randy Whittier esta prestes a se casar, mas em uma manha de
segunda-feira escreveu a noiva: “Tem alguma coisa errada. Nao
consigo me lembrar de nada. Nao sei o que fizemos no final de
semana.” Maria Rogers ha meses tem crises de vomito que duram
dias, e s6 melhora um pouco com banhos de agua fervendo ou quan-
do seinterna no hospital. Nao é gravidez, nem alergia alimentar, nem
migranea abdominal — os médicos nao sabem identificar seu mal.

Em Todo paciente tem uma histéria para contar, a dra. Lisa Sanders —
responsavel pela exatiddo técnica dos casos desvendados em House e
autora da coluna que inspirou a série — permite ao leitor testemunhar
0 processo de solucao desses e de outros casos enigmaticos. Quando
0s sintomas sao menos sugestivos, o exame fisico nao é revelador e
0s exames complementares sao enganadores, "0 médico deve ves-
tir sua boina inglesa, acender o cachimbo e resolver o mistério”, diz
Sanders, em alusao ao aspecto sherlockiano da medicina: a arte do
diagnéstico.

Apesar de tantos recursos para identificar uma doenca, atu-
almente ainda ha muitas falhas de diagnéstico e exames mal
interpretados. I1sso muitas vezes se da porque os médicos lidam
sobretudo com estatisticas, mas os pacientes sao singulares. Sanders
enfatiza que, além de ter conhecimento e pericia, é necessario que 0s
médicos oucam seus pacientes, recuperem a habilidade para tracar
um histérico clinico e realizem exames fisicos completos, usando seu
tato, visao e olfato.

Esse livro é a crénica dos dilemas vividos pelos médicos e um elogio
a sua missao de salvar vidas, uma reflexao pioneira sobre a medicina
diagnéstica em uma era de alta tecnologia.

LISA SANDERS é professora da Faculdade de Medicina da Universi-
dade Yale e escreve a coluna mensal “Diagnostico” na New York Times
Magazine. E consultora técnica da série de TV House, sucesso de audi-
éncia no mundo todo.



